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Vaiky sveikatos analizés aprasymas (1)

* Duomenys prieinami tik Biuro darbuotojams, nes
siekiama uztikrinti asmens duomeny
konfidencialuma

* Duomeny analiz¢ atlickama, remiantis
Informacija surinkta iki 2021-09-15
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Vaiky sveikatos analizés aprasymas (2)

* Duomenys apie vaiky sveikatos bukle gaunami 1S statistinés
apskaitos formos Nr. E027-1 ,,Mokinio sveikatos pazyméjimas,
patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2019 m. geguzeés 14 d. jsakymu Nr. V-565 ,,D¢l elektroninés
statistines apskaitos formos Nr. E027-1 ,,Mokinio sveikatos
pazymejimas™ patvirtinimo*.

* Nuo 2020 m. sausio 1 d. pazymejimal teikiami per Elektroninés
sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiros
informacing sistemg (ESPBI IS). Elektroniniu budu uzpildyti ir
pasirasyti pazymejimai perduodami j Higienos instituto Vaiky
sveikatos stebésenos informacine sistemg (VSS IS).
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Vaikuy sveikatos analizés rezultaty svarba

Kasmetiniy vaiky profilaktiniy patikrmimy
duomenys reikalingi kryptingai planuoti Ir
jgyvendinti sveikatos priezitirg jstaigoje,
organizuoti tikslesnes sveikatos stiprinimo
priemones, susijusias su ligy 1r traumy

profilaktika.
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Pasitikrine sveikatg vaikai
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Pasitikrinusiyjuy ir nepasitikrinusiyju sveikatg Vlkq pokyciai
2019-2020 m. (proc.)
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Saltinis: VSS IS
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Bendrosios ir specialiosios rekomendacijos, pritaikytas
maitinimas

Vaiky, kuriems pritaikytas
maitinimas, dalis (proc.)

Vaiky, kuriems nurodytos
specialiosios rekomendacijos, dalis

(proc.)

Vaiky, kuriems nurodytos bendrosios
rekomendacijos, dalis (proc.)

Vaiky, galin¢iy dalyvauti ugdymo
veikloje be jokiy apribojimy, dalis
(proc.)
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Kiuno maseés indeksas
(toliau — KMI)
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Vaiky pasiskirstymas pagal KMI,

2019-2021 m. (proc.)
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Per mazas

Normalus

Antsvoris

Nutukimas

% 2019/2020 m.m.

15,5

64,4

13,3

6,8

2020/2021 m.m.

13,4

63,4

15,4

3,3

Saltinis: VSS IS
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Fizinio lavinimo grupeés
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Vaiky pasiskirstymas pagal fizinio ugdymo grupes
2019-2021 m. (proc.)

S —

S —

Pagrindiné

Parengiamoiji

Specialioji

Atleisti

2019/2020 m.m.

91,01

7,91

1,08

1,44

1 2020/2021 m.m.

94,69

4,75

0,56

0,84

Saltinis: VSS IS
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Dantu buklé




Danty éduonies intensyvumo (kpi+KPI1) indeksas

2020/2021 m.m. kpi+KPI indekso ribos:

Labai Zemas - maZiaunei 1,2.
Zemas - 1,2-2,6.
Vidutinis 2,7-4,4.
Aukstas 4,5-6,5.

Labai aukstas - daugiaunei 6,5.
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Vaikal, turintys Sveikas dantis 2021 m.m.

60,75

22,58

Mokykla

B Vaiky, neturin€iy éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty, dalis (proc.)

" Vaiky, neturin¢iy sgkandzio patologijos, dalis (proc.)
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Apibendrinimas

2021 m. profilaktiskai sveikatg pasitikrino 86,3 1 proc. mokiniy.

2021 m. 63,41 proc. mokiniy turéjo normaly svorj, o 13,41 proc. mokiniy — per
mazg svorj,15,36 proc. mokiniy tur¢jo antsvor},7,82 proc. mokiniy tur¢jo
nutukimg.

2021 m. 94,69 proc. mokiniy priskirta pagrinding fizinio ugdymo grupe.

2021 m. 4,21 proc. mokiniy neturéjo €duonies pazeisty danty. 61,18 proc.
mokiniy netur¢jo sgkandzio patologijos.
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Rekomendacijos st

1.Tikslinga vaiky tévus jtrauktij sveikatos stiprinimo veiklas — organizuotiir
vykdyti mokymus, apimancius aiskig, 1Ssamig ir patikimg informacijg apie
mityba, fizin] aktyvuma.
2.Formuoti sveikos gyvensenos jgiidZius, bendromis mokytojy/auklétoyy ir
bendruomenés pastangomis kurti sveikatai palankig ir saugia aplinka.

3. Siekti sveikatos ugdyma vykdyti visomis kryptimis, ypatingg démes;j skiriant
odos ir kvépavimo sistemos ligy profilaktikai, regos sutrikimams, fizinio
aktyvumo ir saugaus elgesio, bei tinkamos mitybos skatinimui.

4 .Sulaukti 1S Seimos gydytoju visy rekomendacijy dél vaiko galimybiy dalyvauti
ugdymo veikloje.
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Nuosaikiai ir laiku uzsiiminéjantis
fiziniais pratimais zmogus ligg gali jveikti
be jokio gydymo.

[Avicena]
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ACIU UZ DEMESI




